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Frihjahr 2024

LIEBE LESERIN,

LIEBER LESER,

das neue Jahr 2024 hat gerade begonnen und die
Arzteschaft streikt. Es geht um die Budgetierung haus-

arztlicher Leistungen, aber auch um Wertschétzung sowie

VORWORT

Alle (neuen) digitalen Verfahren eint, dass sie zu Beginn
sehr aufwandig sind und mit Reibungsverlusten starten.

Wir arbeiten intensiv daran, die administrativen Hijrden

Inhalt, Impressum 2
/mP um Birokratieabbau. Erheblicher Unmut auch im Kranken-  so niedrig wie unbedingt notwendig zu halten. Klar ist
Vorwort 3 haussekfor. Nach Angaben der Deutschen Krankenhaus- jedoch auch, dass wir einen hohen datenschutzrecht
gesellschaft verzeichneten 90 Prozent der Kliniken im lichen Standard fir unsere Versicherten umsefzen wollen
ERezeptund efA 4 Jahr 2023 ,rote Zahlen". Zugleich steigen die Leistungs- und hierfir ein gesicherfes Verfahren notwendig ist.
Frohjohrsputz fir Kérper und Geist 6 ausgaben der gesetzlichen Krankenkassen erheblich star
ker als die Einnahmen. Wie kann eine Lsung aussehen2  Auf den nachfolgenden Seiten dieser Ausgabe in-
Familien- und Sporivereinbonus WMF BKK. 8 formieren wir Sie zum elekironischen Rezept und der
RecruifingFilm WMF BKK und 9 Wenn die Strukturen in einem System verdnderungs- elekironischen Patientenakte. Gerne stellen wir lhnen auch
Versffentlichung Vorstandsgehalt bedirftig sind, ist es falsch zu versuchen, die Struktur- die Erhdhungen zum Familienbonus und den weiteren
defizite mit mehr Finanzmitteln auszugleichen. Ausbau unserer Satzungsmehrleistungen vor.
Denksport 11 . , oo
Damit werden Fehlanreize gesetzt und die Beitrége
Mitglieder werben Mitglieder 12 der Versicherten und Arbeitgeber nicht effizient in eine Und wie immer gilt — bei Fragen einfach fragen!
gute Versorgung investiert. Dies gilt erst recht in Zeiten Wir sind gerne fir Sie dal
immer knapper werdender Finanzressourcen. Die Lésung
kann nur eine Strukturveranderung sein, die sowohl den Viel SpaB beim Lesen wiinscht lhnen
medizinischen Fortschritt (mehr ambulant) als auch die lhr
Chancen der digitalen Transformation im Gesundheits- Jirgen Matkovic
wesen angemessen bericksichtigt.
Wir sind als WMF BKK [auch) aufgrund unserer soliden
. Vermégenssituation gut vorbereitet, die erforderlichen
LOSUNGEN MaBnahmen im Rahmen des Transformationsprozesses
von Seite 1 umzusefzen. Hierfir die gesetzlichen Rahmenbedin-
MaBe im Mittelalter: gungen zu schaffen, ist Aufgabe der Bundesregierung.
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AKTUELLES

DIGITALISIERUNG

IM GESUNDHEITSWESEN

Mit dem Gesetz zur Beschleunigung der Digitalisierung des Gesund-
heitswesens (DigiG) hat der Deutsche Bundestag am 14.12.2023 die
gesetzliche Grundlage fur die Digitalisierung vieler Prozesse geschaffen.
Der Gesetzgeber mochte die Modernisierung der Gesundheitsversorgung.
Dabei soll die Kommunikation beschleunigt und Verwaltungsablaufe sollen
effizienter werden. Durch die systematische Nutzung von medizinischen
Daten soll auBerdem die Erkennung von Krankheiten optimiert werden
und durch neue, individuell ausgerichtefe Therapieoptionen sollen die
Heilungschancen fir den Einzelnen signifikant verbessert werden.

WIR HABEN IHNEN EINEN UBERBLICK
UBER DIE WICHTIGSTEN INHALTE DES

GESETZES ZUSAMMENGEFASST:

v Das E-Rezept wird weiterentwickelt, als verbindlicher Standard
in der Arzneimittelversorgung etabliert und ein weiterer

Zugangsweg per ePA-App erdffnet.

v Digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA) werden tiefer in
die Versorgungsprozesse integriert und ihr Einsatz transparent
gemacht. Mit der Ausweitung der DIGA auf digitale Medizin-
produkte der Risikoklasse Il b werden sie auch fir komplexere
Behandlungsprozesse — z. B. fir das Telemonitoring — genutzt

werden kdnnen.

v Damit die Telemedizin fester Bestandteil der Gesundheitsver-

sorgung wird, werden die Mengenbegrenzungen aufgehoben.

Mit der assistierten Telemedizin wird auferdem ein niedrig-
schwelliger Zugang zur Versorgung geschaffen. Die Erbrin-
gung telemedizinischer Leistungen durch Einrichtungen wie
Hochschulambulanzen oder psychiatrische Insfitutsambulanzen

sowie psychotherapeutische Sprechstunden wird erméglicht.

2

Eine Option fir die schnelle und sichere Registrierung
bei der digitalen Gesundheitsanwendung ist der Online-
Ausweis (Personalausweis).

Weitere Informationen dazu
erhalten Sie unter:

www.ausweisapp.bund.de/home
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v Die elekironische Patientenakte (ePA) wird Anfang des Jahres
2025 fir alle gesetzlich Versicherten eingerichtet werden.
Wer die ePA nicht nutzen méchte, kann dem widersprechen

(OptOut] - siehe ausfihrliche Beschreibung ePA.

v/ Mit der ePA erhalten die Versicherten eine vollstandige,
weitestgehend automatisch erstellte, digitale Medikations-
Ubersicht. In enger Verknipfung mit dem weiterentwickel-
ten E-Rezept werden so ungewollte Wechselwirkungen von
Arzneimitteln besser vermieden und Arztinnen und Arzte im

Behandlungsprozess unterstiizt.

v/ Ein Digitalbeirat bei der gematik, der unter anderem mit Vertre-
tern des Bundesbeauftragten fir den Datenschutz und die Infor-
mationsfreiheit (BfDI), des Bundesamts fir Sicherheit in der Infor-
mationstechnik (BSI) zustandig ist. Bei der weiteren Besetzung
des Digitalbeirats sind insbesondere ethische und medizinische
Perspektiven zu beriicksichtigen. Der Digitalbeirat soll kinftig die
gematik laufend bei all ihren Festlegungen mit ausgewogenen
Empfehlungen zu Fragen des Datenschutzes, der Datensicher-

heit, der Datennutzung und der Anwenderfreundlichkeit beraten.

»In vielen Regelungen sehen wir bei einer
korrekten Umsetzung grofe Mehrwerte fir
unsere Versicherten. Als gesetzliche Kranken-
kasse missen wir die Vorgaben des Gesetz-
gebers bindend umzusetzen. Wir bemihen
uns darum, lhnen die teilweise komplexen
Verfahren maglichst einfach, kostenginstig
und schnell zur Verfigung zu stellen.«

vorks, Tippapat; gematik; WWMF BKK

istock.com: metamorw

E-Rezept fir Arzneimittel:

Das elekironische Rezept fir Arzneimittel ist seit dem 01.01.2024
fir alle Arzte verpflichtend. Wir haben alle unsere Versicherten
bereits in der Vergangenheit mit der neusten Generation der elekiro-
nischen Gesundheitskarte (eGK| versorgt, so dass alle medizinisch
notwendigen Arzneimittel damit verordnet werden kénnen, auch der
Ausdruck des e-Rezeptes ist fir alle unsere Versicherten méglich.

Bei der E-Rezept-App ist akiuell ein aufwendiges und kosteninten-
sives Registrierungsverfahren (POSTIDENT) notwendig, deshalb
haben wir bisher auf die fléchendeckende Versorgung mit
PIN-/PUK-Briefen verzichtet. Sollten Sie dieses Verfahren nutzen
wollen, kénnen Sie selbstverstandlich die entsprechenden Unter-

lagen bei uns anfordemn.

Gesundheits- E-Rezept-
Karte App

1] Weniger Zettelwirtschaft v
2. Folgerezepte ohne Proxisbesuch
Weniger doppelte VWege zur Apotheke
4. Rezepte fir Angehdrige mitverwalten

EX e lesbar

6. Sicher in der Tl gespeichert

Rezepte einsehen (bis zu 100 Tage zuriick]
8. Apothekensuche

x X NN X% % N

Voraussetzung fir die Nutzung
Gesundheitskarte:

Cesundheitskarte + PIN
E-Rezept-App — Option 2: Kassen-App

Papierausdruck: Keine
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Gesundheitskarte ohne PIN und NFC
E-Rezept-App — Option 1: NFCHghiges Smartphone + NFC-ghige

~ WIR WOLLEN IHNEN DIE AKTUELL

AM HAUFIGSTEN NACHGEFRAGTEN
ANWENDUNGEN NOCHMALS DETAILLIERT
VORSTELLEN:

Elektronische Patientenakte (ePA)

Uber die Funktionalitéten der ePA sollen zukiinftig sémtliche
medizinische Informationen gemanagt werden. Wir wissen,
dass der verpflichtende Einsatz der elekironischen Patientenakte
zum 01.01.2025 bei manchen Versicherten nicht gewinscht ist,
deshalb werden wir alle unsere Versicherten individuell tber die
ePA informieren und ihnen damit auch die Méglichkeit einrgumen,
auf deren Freischaltung zu verzichten. Da auch bei der ePA
aktuell das Registrierungsverfahren (POSTIDENT) sehr zeitaufwen-
dig und kostenintensiv ist, haben wir auf die fldchendeckende
Versorgung mit PIN-/PUK-Briefen bisher verzichtet. Solllen Sie
diese Verfahren bereits nutzen wollen, kénnen Sie selbstversténd-

lich die entsprechenden Unterlagen bei uns anfordern.

AKTUELLES

Ausdruch pur Einldaung lhres E-Rorsptoa

® -

== gematik

s 0O =)

P E-Rezept

X

X

X

v

v

X

X Sie haben noch Fragen?

Ich berate Sie gerne.

® Steffen Dangelmaier
Vertréige, DMP-Programme

T 07331 9334-662
E sdangelmaier@wmf-bkk.de
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GESUNDHEIT

FRUHJAHRSPUTZ
FUR KORPER UND GEIST

Umfassende Tipps fir eine ganzheitliche Erneuerung

Mit dem Frihling kommt die Zeit der Emeuerung und des Neubeginns. Wahrend viele von uns den traditionellen
Frihjahrsputz nutzen, um unsere VWohnungen auf Vordermann zu bringen, ist es genauso wichtig, unsere Aufmerksam-
keit auf die Pflege von Kérper und Geist zu richten. In einer Welt, die oft von Stress und Hekiik gepragt ist, biefet der

Frihling eine perfekte Gelegenheit, innezuhalten und Rituale fir unser persénliches Wohlbefinden zu etablieren.

HIER SIND ELF UMFA§.SENDE TIPPS,

WIE SIE IHR INNERES UND AUSSERES S"ELBST IN
DIESER JAHRESZEIT REVITALISIEREN KONNEN.

v N\

B8 Meditation und Achtsam-
keitspraxis
Beginnen Sie lhren Tag mit einer Meditation
oder Achtsamkeitsibung, um einen Zustand
der Ruhe und Klarheit zu schaffen. Dies
kann so einfach sein wie finf Minuten stilles
Sitzen oder eine gefiihrte Meditation. Die
regelméBige Praxis hilft dabei, Stress abzu-

bauen, und férdert eine positive Einstellung.

Ed schlafqualitiit verbessern
Ein erholsamer Schlaf ist essenziell
fir unsere Gesundheit und unser
Wohlbefinden. Schaffen Sie eine
beruhigende Schlafumgebung,
indem Sie elekironische Geréte aus
dem Schlafzimmer verbannen und
eine Routine etablieren, die das Ein-
schlafen erleichtert. Das kann bei-
spielsweise das Lesen eines Buchs

oder eine Entspannungsiibung sein.

E Integrieren Sie kleine
Energiebooster

Finden Sie im Laufe des Tages Zeit fur

Aktivitaten, die lhnen Energie geben.

Dies kénnte ein kurzer Spaziergang in der

Natur, ein paar Minuten Dehnung oder

eine Tasse lhres Lieblingstees sein. Solche

kleinen Pausen kénnen Ihre Kraft wieder

aufladen und lhre Stimmung verbessern.

6 contact 20241

BN Digitale Entgiftung

In unserer digitalen Welt kénnen Bild-
schirme eine Quelle standiger Ablen-
kung und Stress sein. Sefzen Sie sich
Grenzen fir die Nutzung digitaler
Gerdte, insbesondere in den Stunden
vor dem Schlafengehen, um Ihren
Geist zu beruhigen und die Schlaf-

qualitat zu verbessern.

B Gesunde Eméhrung

Eine n&hrstoffreiche Erndhrung unterstitzt
sowohl den Kérper als auch den Ceist.
Integrieren Sie frisches Obst und Gemuse,
Vollkornprodukte und gesunde Fette in |hre
t&gliche Emahrung. Achten Sie auf aus-
reichend Hydratation durch Wasser und

ungesibte Getréinke.

B RegelméiBige Bewegung
RegelmaBige korperliche Aktivitdt ist
entscheidend fir unsere Gesundheit.
Finden Sie eine Sportart oder Akfivi-
tat, die lhnen Freude bereitet, ob es
nun Yoga, Joggen, Tanzen oder
Radfahren ist. Die Bewegung
férdert nicht nur die kérperliche
Gesundheit, sondern auch das
mentale Wohlbefinden.

Selbstfirsorge-Rituale

Nehmen Sie sich bewusst Zeit fir
Selbstfirsorge. Das kann ein entspannen-
des Bad, eine Hautpflegeroutine oder
einfach nur Zeit in Stille sein. Diese
Momente der Selbstfirsorge sind ent-
scheidend, um Stress abzubauen und

sich selbst Wertschétzung zu zeigen.

B sozidle Beziehungen
stiirken

Pflegen Sie lhre sozialen Konfakte,
denn zwischenmenschliche Bezie-
hungen sind fir unser emotionales
Wohlbefinden wichtig. Ob es ein
Gespréch mit einem guten Freund
oder ein Familientreffen ist - die Zeit
mit geliebten Menschen kann sehr

bereichernd sein.

EA Neue Hobbys und

Interessen entdecken
Der Frihling ist eine ideale Zeit, um neue
Hobbys oder Inferessen zu entdecken.
Ob Gartenarbeit, Malen, Kochen oder
ein neuves Instrument — das Erlernen neuer
Féhigkeiten kann belebend wirken und

neue Perspektiven erdffnen.

10, Dankbarkeitspraxis
Eine tagliche Dankbarkeitspraxis kann lhre
Sichtweise auf das leben positiv verdndern.
Nehmen Sie sich jeden Tag Zeit, um iber
Dinge nachzudenken, fir die Sie dankbar
sind. Dies férdert ein Gefihl des Wohl-
befindens und der Zufriedenheit.

B Ordnung und Klarheit in
der Umgebung schaffen
Nicht zuletzt frégt eine aufgerdumte
und angenehme Umgebung zu
einem klaren Geist bei. Nutzen
Sie den Frihjahrsputz, um nicht nur
lhr Zuhause, sondern auch lhren
Arbeitsplatz zu ordnen und zu
gestalten. Eine klare Umgebung
fordert eine klare Denkweise.

GESUNDHEIT

Seisa/Jasmina007/

istock.com: katleho

DAS BRINGT DER FRUHJAHRSPUTZ
FUR’S ICH

Ein ganzheitlicher Frihjahrsputz fir Kérper und Geist kann zu einem erfrischten,

ausgeglichenen und energiegeladenen Ich fihren. Durch die Integration dieser

Tipps in lhren Alliag kénnen Sie nicht nur |hr GuBeres Umfeld, sondern auch Ihre
innere Welt beleben. Nutzen Sie diese Jahreszeit als Chance, sich selbst zu

pflegen und zu férdem. |hr Kérper und Geist werden es lhnen danken.
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LEISTUNG

GESUNDHEITSBEWUSSTSEIN

WIRD BELOHNT

Wer regelmafig sportlich aktiv ist, bleibt ldnger gesund

Mit regelmaBiger Bewegung werden zahlreiche Vorgange und Funkfionen im Kérper
angeregt. Bewegung wirkt positiv auf das HerzKreislauF-System, den Stoffwechsel,
das Abwehrsystem, die Hormone sowie auf das Nervensystem und damit auch auf

die Gehirnfunktion und die Psyche.

Warum Bewegung bereits ab
Kindesalter wichtig ist und was es
zu beachten gilt

Bewegung macht Kindern von Natur aus
Freude. Wenn es Eltern gelingt, diese
Freude so frih wie maglich zu unterstitzen,
profitieren die Kinder davon ein leben
lang. Dabei sind Sportfarten in Vereinen,
die die individuellen Persénlichkeiten
férdern, empfehlenswert. Das Zusam-
menspiel im Team, strafegisches Denken,
flieBende und abwechslungsreiche Bewe-
gungsabléufe machen den Teamsport zu
einer ganzheitlichen Gesundheitsférde-
rung. Besonders Eltern-Kind-Turnen,

Ball- und Sportspiele fir Kinder eignen
sich hervorragend.

Wie viel Bewegung sollte ein Kind
am Tag haben?

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO),
aber auch deutsche Richlinien empfehlen
fur Kinder ab finf Jahren eine tagliche
Bewegungszeit von mindestens 60 Minuten
im moderaten bis infensiven Bereich.

Das heift, dass die Kinder ins Schwitzen

So sichern Sie sich lhren Bonus:

kommen sollten. Fir Kinder unter finf
Jahren werden drei Stunden pro Tag
Bewegung empfohlen.

Wie werden Familien im Rahmen
einer nachhaltigen Gesundheitsvor-
sorge von der WMF BKK unterstijtz?
Getreu unserem Claim heute. morgen.
immer. ist das leistungsportfolio der
WMF BKK konsequent auf eine nach-
haltige Gesundheitsférderung ausge-
richtet. Anhand unseres Bonusprogramms
honorieren wir lhr gesundheitsbewusstes
Verhalten. Fir die aktive Mitgliedschaft im
Sportverein oder im Fitnessstudio erhalt
jeder Versicherte jghrlich eine direkfe
Belohnung von 50 Euro.

Eine Familie mit zwei Kindern und einer
Mitgliedschaft im Sportverein profitiert
somit ganz einfach von einem jchrlichen
Bonus in Hohe von 200 Euro. Jede durch-
gefihrte Vorsorge- und Friherkennungs-
untersuchung fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene — ebenso jede Schutzimp-
fung — erhoht die jGhrliche Bonuszahlung.

m Fitnessstudio/Sportverein Nachweis muss auf Bonuskarte besftigt sein
m Vorsorgeuntersuchungen Nachweis muss auf Bonuskarte bestétigt sein
m Schutzimpfungen Nachweis muss auf Bonuskarte bestdtigt sein

Ubrigens: Das Bonusheft kénnen Sie ganz bequem iber unsere
Online-Geschdafisstelle einreichen. Reichen Sie |hre Rechnung einfach tber
die OnlineGeschdftsstelle im Web oder per App ein. Registrieren Sie sich neu oder

loggen Sie sich ein.

Download der WMF-BKK-App laden Sie jetzt die App
zu unserer Online-Geschdfisstelle im Google Play oder App Store

\ JETZT BEI
P* Google Play

herunter. Sind Sie in der Online-Geschéftsstelle bereits registriert,

2 Ladenim
kénnen Sie sich mit diesen LoginDaten auch in der App anmelden. & Appstore
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Beispielrechnung:
280 Euro Bonus fir Familien

Vater (40 Jahre)

v’ 50 Euro Mitgliedschaft im FuBballverein
v 5 Euro GesundheitsCheck-up 35

v/ 5 Euro HautScreening

v’ 5 Euro  Zahngesundheitsuntersuchung
v’ 5 Euro Tetanus-Auffrischungsimpfung

Mutter (39 Jahre)

v’ 50 Euro Aktive Mitgliedschaft im Finess-

studio oder Sporiverein
v 5 Euro GesundheitsCheckup 35

v 5 Euro Frauendrziliche Vorsorge-
untersuchung

v 5 Euro Zahngesundheitsuntersuchung
v 5 Euro Schutzimpfung

Kind 1 (8 Jahre)

v’ 50 Euro Mifgliedschaft im Turnverein

v/ 10 Euro Zahngesundheitsuntersuchung
(2x)

v/ 5 Euro Kinderuntersuchung

v/ 5 Euro  Schutzimpfung

Kind 2 (5 Jahre)

v/ 50 Euro Kinderturnen

v/ 10 Euro Zahngesundheitsuntersuchung
(2

v/ 5 Euro Kinderuntersuchung U9

v/ 5 Euro  Schutzimpfung

lhr Ansprechpartner
® Philipp Schneider
Leitung Vertrieb

T 07331 9334-689
E pschneider@wmf-bkk.de

/Robert Daly

iStock.com: LightFieldStudios

,KLAPPE, DIE ERSTE”

Ende Okfober und Anfang November 2023 durften
insgesamt 13 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der WMF BKK an einem spannenden Filmprojekt

teilnehmen.

An insgesamt zwei Drehtagen wurde bei der WMF BKK vor Ort
in Geislingen an der Steige das dortige Arbeitsumfeld sowie die
spannenden Tétigkeiten der verschiedenen Fachbereiche durch
ein professionelles Produktionsteam von Format42 Filmproduk-
tion mit der Kamera festgehalten. Insgesamt 15 Fragen durften
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter vor der Kamera beant-
worten: Von ,Welche Werte hat die WMF BKK und wie wer-
den diese gelebte” bis hin zu ,Wie sieht die Weiterbildung bei
der WMF BKK aus2”. Hintergrund des Filmprojekts war es, die
unterschiedlichsten Gesichter ,hinter” der WMF BKK zu zeigen
sowie Einblicke in die vielféltigen Themen und Aufgabengebiete
einer Krankenkasse zu geben. Denn schon lange arbeiten bei
den gesetzlichen Krankenkassen nicht mehr nur die klassischen
,SOFAS - Sozialversicherungsfachangestellten”. Auch Expertin-
nen und Experten aus den Bereichen Wirtschaft, Recht, Finanzen,
Vertrieb und Marketing haben mittlerweile dort ihr Wirkungsfeld
gefunden. Entsprechend breit sind die Tétigkeitsfelder bei den
Krankenkassen. Nach zwei Drehtagen ging der Film schlieBlich
zur Finalisierung in den Schnitt. Anfang Januar 2024 konnte das
Projekt fertiggestellt werden. Herausgekommen ist ein kurzweiliger,
knapp funfminitiger Film mit jeder Menge Spaf und ,Augen-
zwinkern”. Ganz nach dem Motto: WMF BKK — wir sind einfach

so wie wir sind, und das ist gut sol Der neue Film soll in Zukunft

auch — in Zeiten des Fachkréftemangels — zur Rekrutierung von
neuen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern auf den unterschiedlichen
Jobportalen dienen. Zudem méchte die WMF BKK ihren Versicher
ten die Menschen ,hinter dem Schreibtisch” vorstellen und auf-
zeigen, dass man eine junge und moderne Krankenkasse ist. Aus
der langen Fassung des Films wurde zudem auch eine 20-sekiin-
dige Kurzversion gefertigt. Diese wird in diesem Jahr auch im

Social-Media-Bereich sowie im Lokal TV zum Einsatz kommen.

Wer jetzt Lust bekommen hat und das Team der WMF BKK ,haut-

nah” erleben méchte: Der Clip ist ab sofort auf der Homepage der
WMF BKK eingestellt. In diesem Bereich sind auch immer die aktu-
ellen Stellenausschreibungen der unterschiedlichsten Fachbereiche

fir Jobsuchende aufgefiihrt. Klicken Sie doch einfach einmal rein!

www.wmf-bkk.de/ueber-uns/stellenangebote

Sie werden sehen: Es lohnt sich! lhre WMF BKK.
heute. morgen. immer.

VEROFFENTLICHUNG DER HOHE DER VORSTANDSVERGUTUNG

EinschlieBlich aller Nebenleistungen und sémilicher Versorgungsregelungen gemaB § 35a Abs. 6 Satz 2 SGB IV (Jahresbetrége)

Gesamivergitung
Vorjahresvergiitung Versorgungsregelungen Sonstige Vergitungsbestandteile Weitere Regelungen [Summe aller Vergu-
tungsbestandeile)
Bezeichnung Zusch . weitere Vergitungs- Ubergangsregelungen |  Regelungen fiir den Fall
der BKK/ Funkiion* | Grundveraiiun variable Zusatzversorgung/ r\\i;ferﬁs\?;:or— Dienstwagen auch zur bestandteile nach dem der Amtsenthebung
des 9UINg | Besandeile* * Befriebsrenten prvae. privaten Nutzung [u. a. private Ausscheiden aus oder -entbindung bzw.
Verbands 9ung Unfallversicherung) dem Amt bei Fusionen
jghrlich aufzuwen- Hohe/Laufzeit einer
y " fahrich fahrich delndder Befrag dg‘s iahrich Abﬁndung/‘emebs Uber-
ezanier ezaniier aufzuwendender aufzuwenden- geldwerten Vorteils aufzuwendender Hehe/Laufzeit gangsgelds bzw
Jahresbetrag Jahresbetrag Ber der Bt entsprechend Ber Weiterzahlung der
efiag or Betrag der steverrechil efiag Vergitung/Weiter
1-%Regelung *** beschdftigung
Amtsenthebung: keine
BKK landes- Weilerbeschafiigung Amtsentbindung/
verband Vorstandin 180.000 Euro 42.500 Euro 18.225 Euro 614 Euro s Fusion: einvernehmliche 249.908 Euro
- 8.542 Euro als leitende Angestellte )
Sid Regelung einer angemes-
senen L&sung
GKVSpitzen- | Vorstonds | 949 000 Eyro keine 48.512 Euro Regelungen werden im 310.512 Euro
verband vorsitzende Einzelfall getroffen
Stell. Regelungen werden im
Vorstands | 254.000 Euro 70.791 Evio LT 324.791 Euo
vorsitzender inzefiall getrofien
Vorstands: | 949 328 Euro 29,590 Euo Regelungen werden im 278.918 Euro
mitglied Einzelfall getroffen
‘ WMF BKK 2) 149988 Furo keine 7.008 Euro 4.962 Euro p. @ 161.958 Euro
easingrate

*1) Vorstandin/*2) Vorstand
** Tatséchlich zur Auszahlung gelangter Befrag im vorangegangenen Jahr (Zuflussprinzip)

***bej bereits laufenden Verfréigen, denen vor Einfilhrung der 1-%Methode zugestimmt worden ist, auch Angabe der jéhrlichen Leasingkosten méglich

confact 2024-1 9

=5
o~


http://www.wmf-bkk.de/ueber-uns/stellenangebote
mailto:pschneider@wmf-bkk.de

ANZEIGE

Wichtiges Angebot |hrer WMF BKK:

Der Gesetzgeber hat uns die Moglichkeit gegeben, Ihnen ein Angebot flr noch bessere Absicherung lhrer
Gesundheit anzubieten. Um |hren Schutz zu optimieren, haben wir eine Kooperation nach § 194 Abs. 1a SGB V
mit der Barmenia geschlossen. Wir empfehlen Ihnen bei Bedarf, diese vom Gesetzgeber geschaffene
Maéglichkeit zu nutzen.

Unser konkreter Vorschlag zur Optimierung lhres Gesundheitsschutzes heute:

MASSE M MITTELALTER

Im Mittelalter gab es noch nicht das metrische System.
Gemessen wurde nach KérpermaBen und mit einfachen
MaBbdndern, die auf menschlichen Proportionen beruhten.

Findest du die richtige Zuordnung? (Zahl/Buchstabe)

Ihr exklusiver BKK-Vorteil -

1. doumenbreit A von der Spitze des gestreckien Mittelfingers zum Ellenbogen

15 EUR geschenkt!* 2. fingerbreit B vier Finger flach nebeneinandergelegt
3. handbreit € die lange des Fubes
4. Spanne D die Breite des Daumens
5.FuB E vom ausgestreckten Kleinen Finger zum ausgestreckien Zeigefinger
= 6.Ele F vom gespreizten Kleinen Finger zum gespreizten Daumen
Sie erhalten mit unserem AENENNE DAS
Tarif Mehr Zahn 80 immer ¢ WERKZEUG
80 % Kostenerstattung z RICHTIG
inklusive Vorleistung Ihrer BKK: 3 1
g 2.
> Zahnersatz, z. B. Implantate, Kronen, £ ],
Briicken und Prothesen 3 a
- 5.
Zahnersatz GKV-Regelversorgung < 6.
(100 % inkl. Vorleistung der GKV) = 7.
- 8.
n E. 9.
nlays Barmenia

EINFACH. MENSCHLICH.
Knochenaufbau

Funktionsanalyse und -diagnostik 0’ . "‘ B MITGLIEDER MITGLIEDER

Keramikverblendungen (fir alle Zzh o iy
eramikverblendungen (fiir alle Zahne, y g .
auch im nicht sichtbaren Bereich) ,Mehr-Wert"-Vorteile sichern — ganz einfach

Wer als Mitglied Familienangehérige, Freunde und Bekannte oder auch
Kolleginnen und Kollegen von der WMF Betriebskrankenkasse iberzeugt,
erhdlt von uns 25 Euro fiir eine erfolgreiche Empfehlung.

Einfach direkt online abschlieBen unter Fillen Sie gemeinsam mit dem Interessenten alle Felder auf der Riickseite

www.extra- p I us. d e / me h IZa h n aus und senden Sie den Coupon per Post, Fax oder E-Mail an uns zuriick.

oder Telefon 0202 438-3560 .
Haben Sie noch Fragen?

Wenden Sie sich bitte an unser Team in Geislingen vor Ort!
T 07331 9334-500

Nach Ablauf der 14-tagigen Widerrufsfrist und Zahlung des ersten Beitrags erhalten Sie eine Riickerstattung tiber 15 EUR auf Ihr Konto. E'.—'}-’F’E
[l x
)

i.Barmenia ok )

AL N o . .

Ein Angebot unseres Kooperationspartners Barmenia Krankenversicherung AG @; v heute. morgen. immer. WMF Betriebskrankenkasse
Es handelt sich um eine Kooperation nach den Vorgaben des § 194 Abs. 1a SGB'V. L=

F 07331 9334-509
E servicc@wmf-bkk.de
°

DAS ALLES FINDET SICH
AUF BAUSTELLEN>>>

In diesem Buchstabengitter haben sich die

8 untenstehenden Begriffe versteckt. Kreise den
gefundenen Begriff einfach ein. Die Begriffe
kénnen von links nach rechts oder von oben
nach unten angeordnet sein.

Kannst Du den 9. Begriff alleine finden?
Schau Dir mal den Bildhinweis oben an ...

ZFACGWHXSGIJMRDH
HBSRMAGAFBAGGER
XADZYSIMPEDROIJ
SUOPGSFHIJTZAXYC
JGMSHERDCOXY I DH
YRFOXRIJZSNDKRAN
FURCHWGY JMI HOCM
DBMZYASXFI AJCHR
|l ESMGAAJHSDRFDKX
ACJXRGMZSCGADEY
RKELLEHSXHMZGCH
GHI FRMZEMENTDKS
I X JHGZYCDRMSRE]J
YIMAURERRXHGDRM
FJGRAMSCIJDZYXHA

Baugrube, Betonmischer, Kran, Maurer,
Wasserwaage, Dachdecker, Kelle, Zement

LOSUNGEN auf Seite 2

www.dsg1l.de

Das Porlo
zahlt lhre
WMF BKK

Deutsche Post ‘,Q
ANTWORT
WMF Betriebskrankenkasse

Zentraler Posteingang
30645 Hannover




Nutzen Sie jetzt unsere
Online-Geschdftsstelle:

\ www.wmf-bkk.de/

online-geschaeftsstelle

App Download

WMF Betriebskrankenkasse
MITGLIEDER MITGLIED

Ja, ich inferessiere mich fir eine Mitgliedschaft bei der VWWMF BKK.

Mit meiner Unterschrift bestéitige ich, dass der Werber mit mir dariiber gesprochen hat.

Name, Vorname

WMF Betriebskrankenkasse

Angaben des Mitglieds (Werber)

Mit meiner Unterschrift bestéitige ich, dass ich mit dem Inferessenten vorab iber meine Empfehlungsabgabe und eine
Mitgliedschaft bei der WMF BKK gesprochen habe. Die 25 Euro sollen nach dem Beginn der Mitgliedschaft meines
Interessenten auf mein Konto Gberwiesen werden.

Datenschutzhinweis und Einwilligung: Mit meiner Unterschrift erkldre ich mich damit einverstanden, dass die WMF BKK
meine Daten fiir interne Zwecke verarbeitet und nutzt. Die Daten werden keinesfalls an Dritte weitergegeben.

Straf3e ausnumme

BAN

X Datum, L

istock.com: Jovanmandic


https://www.wmf-bkk.de/online-geschaeftsstelle
https://www.wmf-bkk.de/online-geschaeftsstelle
https://www.wmf-bkk.de/mitglied-werden
https://www.wmf-bkk.de/mitglied-werden

